Quá trình tái cấu trúc kinh tế của Rumani
Tại Rumani, quá trình thực hiện tái cấu trúc kinh tế, xử lý nợ công và cải cách doanh nghiệp nhà nước phụ thuộc chủ yếu vào các khoản vay tài chính do Quỹ Tiền tệ Quốc tế (IMF) và Ngân hàng Thế giới (WB) cung cấp.
Nguồn ngân sách cho vay này được gọi là "Chương trình cho vay điều chỉnh cơ cấu" (SAP) với mục tiêu là cải thiện và thiết lập sự cân bằng của cán cân tài chính quốc gia. Nguồn gốc của cho vay tái cơ cấu kinh tế xuất phát từ sự ứng phó với các cuộc khủng hoảng liên tiếp trong thập niên 70 và 80 của thế kỷ trước.  Thông thường, các chương trình này dành cho các nước đang phát triển và buộc các nước thực hiện tái cơ cấu theo hướng thị trường tự do, cải cách cả khu vực nội địa và đối ngoại, đặc biệt là giảm các rào cản thương mại quốc tế.
Biện pháp tái cấu trúc kinh tế, xử lý nợ công và cổ phần hóa DNNN tại Rumani bao gồm các hoạt động sau:
- Cắt giảm chi tiêu chính phủ và thâm hụt ngân sách - hay còn gọi là chính sách
thắt lưng buộc bụng. Chính sách này đã được áp dụng tại Rumani, tuy nhiên chỉ ở mức độ bình thường, không gay gắt như tại các quốc gia đi vay có tình trạng lạm phát, thâm hụt ngân sách, nợ công trầm trọng như các quốc gia Mỹ Latinh, châu Á, Hy Lạp…
- Tập trung vào khu vực sản xuất hàng xuất khẩu và khai thác tài nguyên.
- Tự do hóa thương mại hay dỡ bỏ các hạn chế xuất nhập khẩu.
- Nâng cao sự ổn định của nguồn đầu tư bằng cách mở cửa cho nguồn vốn đầu
tư nước ngoài.
- Dỡ bỏ kiểm soát giá cả và trợ cấp chính phủ.
- Tư nhân hóa và giải thể các doanh nghiệp nhà nước.
- Nâng cao khả năng quản trị và phòng chống tham nhũng.
Tác động của tái cấu trúc kinh tế theo chương trình của IMF và WB tại Rumani và các nước đang phát triển theo cách tiếp cận cơ cấu ngành: nông nghiệp, công nghiệp và dịch vụ. Trên thực tế mô hình tái cấu trúc kinh tế này có xu hướng làm tăng tỷ trọng khu vực dịch vụ và giảm tỷ trọng của các khu vực nông nghiệp và công nghiệp.
Theo các chuyên gia, tái cơ cấu kinh tế theo chương trình của IMF/WB mặc dù có làm thay đổi cơ cấu kinh tế, nhưng cơ cấu mới không tiến bộ nhiều so với cơ cấu cũ vì nhìn chung các ngành nông nghiệp và công nghiệp ít được ưu tiên đầu tư phát triển, trình độ công nghệ và sức cạnh tranh không gia tăng nhiều…
Tại Rumani, Ngân hàng Thế giới còn tham gia vào quá trình này thông qua các khoản cho vay điều chỉnh cơ cấu (adjustment loan), hỗ trợ cải cách và thúc đẩy tư nhân hóa các doanh nghiệp quốc doanh. Các hoạt động tái cơ cấu kinh tế diễn ra theo nhiều hình thức, chẳng hạn tái cấu trúc theo hướng thúc đẩy chuyển giao công nghệ và thông tin thị trường hay tư nhân hóa hàng loạt DNNN và giải quyết các vấn đề vĩ mô theo từng lĩnh vực.
Kinh nghiệm của Rumani cho thấy tái cấu trúc kinh tế trước khi ổn định vĩ mô sẽ không tối đa hóa được hiệu quả của tái cơ cấu. Kinh tế vĩ mô không ổn định thường ngăn cản các cải cách mạnh mẽ do lo ngại cải cách sẽ làm ảnh hưởng sự ổn định. Mặt khác, chỉ khi kinh tế vĩ mô ổn định thì cải cách tại các doanh nghiệp, chẳng hạn cổ phần hóa, tư nhân hóa mới thu hút được nhiều nguồn lực.   
Mặt khác tự do hóa thị trường là yếu tố quan trọng góp phần vào thành công tái cơ cấu, thúc đẩy và tăng cường môi trường cạnh tranh, tự do hóa giá cả, cải thiện thương mại quốc tế và môi trường luật pháp. Ngoài ra chính sách lao động thúc đẩy việc tái phân bổ lao động và hỗ trợ lao động bị ảnh hưởng bởi tái cơ cấu cũng giúp tái cơ cấu được thực hiện dễ dàng và hiệu quả, giảm thiểu sự phản ứng xã hội đối với quá trình tái cơ cấu. Các rào cản đốì với việc tái cơ cấu lao động cần phải được xác định và giải quyết, chẳng hạn bằng cách hỗ trợ đào tạo lại, cung ứng nhà ở cho công nhân v.v…
Cuối cùng tái cơ cấu sở hữu có vai trò quan trọng trong hoạt động tái cơ cấu ngành nghề. Khi Chính phủ cam kết thực hiện mạnh mẽ quá trình tư nhân hóa, khu vực tư nhân cũng được đầu tư mạnh hơn. Ngoài ra cải tiến cơ chế quản lý cũng thúc đẩy mạnh quá trình tái cấu trúc kinh tế, dù không thay đổi cơ cấu sở hữu.


